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al natural

Las exigencias europeas en medio ambiente
impulsan la bioconstruccion en Mallorca
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onstruir con materiales de bajo im-
pacto ambiental, ecolégicos, recicla-
dos y reciclables y materiales de ori-
gen vegetal, biocompatibles y que no
supongan toxicidad alguna para las
personas y el medio ambiente. Con
estas premisas se conoce la biocons-
truccion.

Se trata de una propuesta cons-
tructiva que busca crear viviendas
sanas para los que viven en ellas,
energéticamente eficientes y respe-
tuosas con el entorno, combinando la
recuperacién de técnicas y materia-
les tradicionales con sistemas de

construccién mds_ innovadores. Den-
tro de este ambito existe un amplio
abanico de propuestas, de etiquetas,
que describen este tipo de construc-
cién. Destacan la Passivhaus, la ar-
quitectura sostenible, arquitectura
verde, la ecoarquitectura, la arquitec-
tura ambientalmente consciente, ... y
todo ello enmarcado en unos valores
ecoldgicos por los que cada dia existe
un mayor interés, tanto“por parte de
los clientes como también de arqui-
tectos, albaiiiles o profesionales de la
construccién. 0
En Mallorca, atn se trata de un

movimiento minoritario pero que ya
cuenta con un buen niimero de profe-
sionales que frabajan en ello. La
Assd;iacié per la Bioconstrucei6é de
les Mes Balears trabaja desde el afio
2012 en dar a conocer y realizar este
tipo de construcciones. Junto a ellos,
y englobado también dentro de este
ambito constructivo, el joven arqui-
tecto Rafael Sala Nowotny trabaja en
la edificacién de casas de paja.

Sostenible
Europa exige el cumplimiento de una
serie de normas medioambientales




en la construccién de viviendas. Asf,
por ejemplo, a partir del préximo 31
de diciembre todos los nuevos edifi-
cios deben contar con la categorfa
energética de clase A. Este requeri-
miento se aplica desde hace anos en
otros paises europeos. Ademds, la
Estrategia 20-20-20 de la Unién Euro-
pea pretende reducir un 20 por cien-
to el consumo de energfas primarias
y emisiones de gases de efecto inyer-
nadero y aumentar un 20 por cignto
las energias renovables, ademés de
mejorar la eficiencia energética en
las edificaciones.

Asi, los profesionales que apues-
tan por este tipo de construcciones
son los que més y mejor se adaptan a
estas exigencias que llegan desde
Europa. Y es que, en gran parte, el
avance de la arquitectura sostenible
pasa por la evolucién en la mentali-
dad de todos los actores de la edifica-
cion: clientes piblicos y privados, los
arquitectos, los ingenieros, las em-
presas de construceion, los artesanos
e incluso los responsables politicos.

En Balears, el Institut Balear de
I'Habitatge (Ibavi) se ha sumado a la
iniciativa y ya trabaja; desde hace
tiempo, con este tipo de paréimetros
para ofrecer unas viviendas sociales
que, ademds de su funcién social,
cumplan con las pautas ambientales.

En referencia a la construccion pri-

Muchos propietarios optan por cons-
truir las casas de paja en el campo, pe-
ro esta se ubica en la urbanizacién de
Badia Gran. Fotos: Miquel A. Cafiellas

vada, Joana Gelabert y Sebastia Ber-
ga, de Contrafort Arquitectura, indi-
can que «nosotros intentamos hacer
lo méximo posible de las construccio-
nes con este tipo de pardmetros. Des-
pués es el cliente el que al final deci-
de los materiales que quiere utilizar
en funcién de su presupuesto». Y, a la
vez, indican que cada dfa hay méds
gente que apuesta por este tipo de
arquitectura.

Materiales

Antafio las construcciones se servian
de la utilizacién de los materiales
més cercanos. Las casas antiguas
que construyeron nuestros abuelos
eran de materiales ecolégicos, se uti-
lizaba la tierra, la arena, la piedra y
la madera més préxima.

La bioconstrucci6n utiliza materia-
les cercanos al lugar o regi6n en el
que se construye la casa. Es un plan-
teamiento similar al que en el mundo
de la gastronomia, por poner un ejem-
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Una vez recubiertos con el mortero los

muros hechos con balas de paja, ni des-
de el exterior ni desde el interior se

plo, se llama ‘kilometro 0.

El fundamento bésico de la bio-
construccién pasa por la utilizacién
de materiales ubicados en el entorno
del lugar en el que se va a llevar a ca-
bo la construccion. Piedras, ladrillos
de cerdmica, madera, a poder ser re-
ciclada, balas de paja o mareés confor-
man el grupo de materiales estructu-
rales. Aunque hay constructores que
optan por la utilizacién de nuevos
materiales, como los bloques Ytong
(hormigoén celular). Como aislantes,
se recurre a gran cantidad de mate-
riales naturales que con el tiempo ha-
bfan quedado en el olvido. El corcho,
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